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Ozet 

Bu c;alismada zihin haritalama tekniginin ilkokul dordiincii simf Sosyal Bilgiler 
dersinde ogrencilerin bas arisi ve kahciligma etkisini aras tirmak amacjanmistir. 

Clalis mada denklestirilmemis esitlenmemis on test-son test kontrol gruplu yari 
deneysel desen kullanilmistir. Aragtirma 2010-2011 egitim-ogretim yilmda Rize ili 
Ardesen ilcesindeki Koprukoy Ilkogretim Oknlu'nda yurutulmuftur. (Jalismada 4-A 
(N=14) simfi kontrol grubu olarak belirlenirken, 4-B (N=18) simfi da deney grubu olarak 
belirlenmistir. (^alismada veri toplama araglari olarak "Akademik Ba§an Testi" 
kullamlmi|;tir. Akademik bagari testi, her iki gruptaki akademik bafarimn degifimini 
belirlemek igin arastirmacilar tarafmdan gelistirilmistir. Arastirmada nicel verilerin 
analizi kismmda iki grup durumunda, parametrelerin gruplar arasi karsilas tirmalarmda 
Mann Whitney U test kullanilmistir. Her grubun on-test, son-test ve kalicilik testleri 
arasmda anlamli bir fark olup olmadigmi belirlemek amaciyla Friedman testi kullamlmis 
ve post-hoc test olarak Wilcoxon Signed Rank testi kullanilmistir. Sonuglar % 95 giiven 
araligmda, anlamlilik p<0,05 diizeyinde cift yonlii olarak degerlendirilmistir. 

Sonuglara gore, her iki grubun akademik basari puanlari arasmda anlamli bir 
farklilik bulunamamistir. Ancak grup ici karsilaf tirmalarda deney grubu lehine anlamli 
farkliligm oldugu, kalicilik testinde deney grubu lehine anlamli bir farklilik oldugu 
tespit edilmistir. Ayrica deney grubu ogrencilerinin "Akademik Basari Testi" 
puanlarimn kendi icinde karsilaf tirmasi yapildigmda, on test-son test, on test-kalicilik 
testi ve son test-kalicilik testi puanlari arasmda anlamli bir fark oldugu; kontrol grubu 
icm aym karsilastirma yapildigmda ise puanlar arasmda anlamli bir farklilasmamn 
olmadigi tespit edilmistir. 

Anahtar Kelimeler: Sosyal Bilgiler, Ilkogretim, Zihin Haritalari, Akademik 
Basari, Kalicilik 




* Bu galiijma "Zihin Haritalama Tekniginin Sosyal Bilgiler Dersinde Ogrenci Basarisi, Tutumu Ve Kahcihgina Etkisi 
baglikli yiiksek lisans tez ^aligmasmdan iiretilmi§tir. 
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Abstract 

The aim of this study was to investigate the impact of mind mapping technique 
on students' success and permanence of knowledge in social studies course in the fourth 
grade of elementary school. 

The research, carried out as semi-experimental, was put into practice in the 
second term of 2010-2011 academic year for the fourth grade students of Koprukoy 
Primary School in Ardes en, Rize. In the study, the class of 4-B (N=14) was determined as 
the control group while the class of 4-A (N=18) was determined as the experimental 
group. In the study, academic achievement test was used as data collection tools. 
Academic achievement test was developed to determine the exchange of academic 
achievements of the students by researchers. For the research, Mann Whitney U test was 
used in the Analysis of quantitative data (if the two groups) and in the comparison of the 
parameters between groups. Friedman test was used in order to determine whether 
there is a significant difference between pre test-final test of each group. Wilcoxon 
Signed Rank test was used as the post-hoc test. Results were evaluated at 95% 
confidence interval and p <0.05 level of significance. 

According to the results of the research, no significant difference was found 
between final test academic achievement scores of experimental group and control 
group. The results of the retention test applied to the students, a significant difference 
was found in favor of experimental group. When the scores of academic achievement 
test belonging to experimental group students were compared within itself, a significant 
difference was found between the scores of pre test-final test, pre test- retention test, 
final test-retention test. 

Key Words: Social Studies, Primary, Mind Maps, Academic Achievement, 
Permenance 

i. GiRi§ 

Bireyi topluma hazirlamada onemli rol iistlenen Sosyal Bilgiler dersi, sosyal bilimler 
icinde yer alan farkli disiplinlerin bir araya getirilmesi ile olugturulmugtur. Bu baglamda, ders 
iceriginde yer alan ogrenme alanlari, bireyin topluma uyum saglamasmi kolaylagtiracak, onlari 
hayata hazirlayacak degerleri ve kavramlari disiplinler arasi igbirligi ile sunmaktadir. 
Tiirkiye'de Sosyal Bilgiler egitiminde diinyadaki geligmeler esas almarak, 1991 yilmdan itibaren 
program geligtirme caligmalan yogunlagtinlmig; 2005 yilmda pilot uygulamalar sonucu verimli 
oldugu sonucuna varilan yeni program, 2005-2006 ogretim yilmda uygulamaya konulmugtur 
(Kilicoglu, 2009, s. 9). Programrn geligtirilmesinde eski yontem olarak nitelendirilen davramgci 
kuramm ezbercilik, ogretmen odakli ogrenme metotlari terk edilerek, yapilandirmaci 
yaklagimm temelini olugturan tematik ogrenme, problem cozme ve is. birlikli ogrenmenin esas 
almdigi sosyal yapilandirmacilik esas almmigtir (Oztiirk, 2006, s. 47). Her yeniligin 
uygulanmasrnda kargilagilan sorunlar oldugu gibi, yeni programrn ders icerisindeki 
uygulamalarrnda da eksikliklerin olmasi dogaldir (Kamber, 2007, s. 2). Derslerin igleniginde 
kullamlan yontem ve teknikler, programrn uygulanmasrnda kargilagilan sorunlarrn bir parcasmi 
olugturmaktadir. Sosyal Bilgiler dersinin ogrenciler tarafmdan ogrenilmesi zor soyut kavramlar 
icermesi (Gunaydm, 2008, s. 16), derslerde daha cok diiz anlatim ve soru-cevap yontemlerinin 
kullamlmasma sebep olmaktadir (Yiikselir, 2006, s. 4). Bu da ogrencilerin, konu ve kavramlari 
ezberleyerek ogrenmesine yol acmaktadir. Bu durum yapilandirmaciligi temel alan yeni 
programrn uygulanmasrnda aksakliklara yol acmaktadir. Yeni ogretim yontem ve tekniklerinin 
kullamlmasmin, bu eksikliklerin giderilmesinde yarar saglayabilecegi duguniilmektedir. Bunun 
yam sira, Tokcan (2007, s. 52) bu aksakliklarm giderilmesinde son yillarda hizla artan beyin ve 
ogrenme iizerine yapilan caligmalardan da yararlamlabilecegini savunmugtur. Bu caligmalar 
genelde ogrenmenin gerceklegtigi yer olan beyin ve beynin yapisi temel almarak geligtirilmigtir. 
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Zihin haritalama teknigi de beynin yapisi dikkate alinarak geligtirilmis. caligmalardan biridir. 
Aragtirmacilar, beynin tarn kapasiteyle kullanimrni destekleyecek, ogrenmenin daha anlamli 
kilmmasmi saglayacak yontem ve tekniklerin, cagimizin donanimli insan modelini yetigtirmede 
onemli pay sahibi olacagi gorugiindedir. Ozellikle beyni temel alan yontem ve tekniklerin 
Sosyal Bilgiler gibi "ezbere dayali" olarak goriilen bir derste uygulanmasmin, ogrencilerin 
ogrenme istegini arttiracagi gibi, konu ve kavramlarm ogreniminde eski ve yeni bilgiler 
arasrnda bag kurarak, bilgiyi ezberden ziyade "inga ederek" ogrenmesini daha kolay hale 
getirecegi dugiinulmektedir (Erduran Avci ve Yagbasan, 2008, s. 3; Kahveci ve Ay, 2008, s. 109; 
Keles. ve Cepni, 2006, s. 80). Ausubel'e gore bilginin birey tarafrndan anlamlandinlmasi esastir 
(Senemoglu, 2005). Anlamli ogrenmenin gerceklegtirilmesi icin, yeni ogrenilen bilgilerle onceki 
bilgilerin butimlegtirilmesi gerekmektedir ki bu durum yapilandirmaci yaklagimm da temelini 
olugturmaktadir (Kara ve Ozgiin Koca, 2004; Senemoglu, 2005). Ausubel, yeni bilgiler ve eski 
bilgilerin iligkilendirilmesinde, fikirler arasrndaki iligkilerin fark edilmesinde on orgutleyicilerin 
onemli oldugunu belirtmigtir (Senemoglu, 2005, s. 479). insan beyni ogrenme iglevini 
gerceklegtirirken monoton olan bilgileri almakta ve isdemekte zorlanmakta; ancak ilginc gelen, 
resimli, renkli ve aralarmda baglanti kurabildigi bilgileri hafizada daha uzun siire 
saklayabilmektedir ve bu durum ogrenmeyi olumlu yonde etkilemektedir (Yagar, 2006, s. 49). 
Anlamli ogrenmeyi saglayan on orgiitleyici gorsel araclar, ogrenmeyi arttirmak icin farkli 
amaclarla kullamhrlar (Goodnough ve Woods, 2002, s. 2). Zihin haritalari, bu araclar icinde en 
eglenceli ve en zevkli olamdir. Zihin haritalama tekniginin mucidi olarak bilinen Tony Buzan, 
zihin haritalamayi, anahtar sozciikler ve anahtar goruntiiler kullanarak (genelde kagit 
iizerinde) bilgi saklama, diizenleme ve onem sirasina gore organize etme teknigi olarak 
tanimlamigtir (Buzan, 2009, s. 12). Chan (2004, s. 21), zihin haritalama tekniginin farkli isimlerle 
belirtildigini ancak bu isimlendirmelerin temelde aym kavrami kargiladigrna dikkat cekmigtir. 
Aydm (2009, s. 32), zihin haritalamanm, zihin haritasinin yapihg agamasina verilen ad 
oldugunu belirterek; zihin haritasinin, Ingilizce "mind map" ifadesinin kargiligi olarak 
kullamlmakta oldugunu, ilgili literatiir tarandigmda "mind map"in kargiligi olarak bellek 
haritast, akil haritasi, beyin haritasi, anlam haritasi ve fikir haritast, ifadelerinin de kullamldigim 
ifade etmig ve zihin haritasinin ulusal literatiirde cevirilerine iligkin farkliliklarina dikkat 
gekmigtir. 

1.1. Zihin Haritasinin Yapih§i 

Zihin haritasinin yapim agamasim §u gekilde ozetleyebiliriz Buzan (2009, ss. 30-48; 
Gelb, 2002, ss. 95-97): 

Sayfayi yatay kullanarak, sayfanm merkezine fikrinizi en iyi ifade eden bir gorsel ya da 
simge kullanin. Eger kelime ile ifade edilecekse, kelimenin farkli renklerle (en az tic renk) ve 
degigik yazi sitiliyle yazilmasi, zihin haritasmi daha ilgi cekici hale getirir. Zihin haritasi 
yapiminda olabildigince farkli cegitte renkler, farkli boyutlarda imgeler ve kodlar kullanmaya 
caligm. Anahtar kelimeleri, kivrimli oklarla merkezdeki ana diigiinceye baglaym. Fikirlerin 
birbiriyle baglanti kurmasmi saglaym. Her anahtar kelimeyi iizerindeki yer aldigi okun 
boyutuyla eg olacak gekilde yazmaya caligin ve her kelimenin tek satirda yer almasina ozen 
gosterin. Her diigunceyi en fazla 2 kelimeyle ifade etmeye caligin, fikirlerinizin yan dallara 
aynlmasina izin verin. Her cegitte renk ve her tiirde boya (pastel boya, kalm uclu kuru boyalar, 
ince uclu kuru boyalar, keceli kalemler vb.) kullanmaya ozen gosterin. 

Bu caligmada, ilkogretim 4. Simf Sosyal Bilgiler dersi "Yagadigimiz Yer" ve 
"Uretimden Tiiketime" iinitelerinde zihin haritalama tekniginin yapilandirmaci ogrenme 
kuramma gore 5E modeli temel alinarak, etkililiginin aragtirilmasi amaclanmigtir. Dolayisiyla 
aragtirma problemi "Zihin haritalama tekniginin uygulandigi deney grubu ile 2005-2006 Sosyal 
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Bilgiler Ogretim programinm uygulandigi kontrol grubu arasinda Sosyal Bilgiler dersinde 
akademik bagan acismdan anlamli bir farklilik var midir?" geklinde ifade edilebilir. 

2. YONTEM 

2.1. Ara§tirma Deseni 

Caligmada, "Giivenli Yagam" konusu ve "Uretimden Tiiketime" iinitesinde zihin 
haritalama tekniginin etkililiginin belirlenmesi amaciyla, denklegtirilmemis. egitlenmemis. on 
test-son test kontrol gruplu yari deneysel desen kullanilmigtir (Cepni, 2007, s. 84). Caligmada 
oncelikle kazanimlar belirlenmig, bu kazanimlara yonelik hazirlanan akademik bagari on testi 
deney ve kontrol grubuna uygulanmigtir. Uygulama siireci sona erdiginde ayni test son test 
olarak uygulanmigtir. Son uygulamadan bir ay sonra ise kalicilik testleri uygulanmigtir. 

2.2. Cahma Grubu 

Aragtirma yari deneysel yontem secilerek yurutuldugiinden dolayi, evren ve orneklem 
secimi yerine caligma grubu almmigtir. Aragtirmanm caligma grubunu 2010-2011 egitim- 
ogretim yilmda Rize ili Ardegen ilcesindeki Kopriikoy ilkogretim Okulu ve Fatih ilkogretim 
Okulu'nda ogrenim gormekte olan 4. simf ogrencileri olugturmaktadir. Aragtirmanin pilot 
uygulamasi Fatih ilkogretim Okulu 4-A smifrnda yurutulmugtiir. Asil uygulama ise Kopriikoy 
ilkogretim Okulu 4-A ve 4-B smifrnda ogrenim gormekte olan 32 ogrenci ile yurutulmugtiir. 
Aragtirmada 18 ogrenciden olugan 4-A smifi deney grubunu, 14 ogrenciden olugan 4-B smifi 
kontrol grubunu olugturmaktadir. Deney gurubunun %38,9'u (11 kigi), kontrol grubunun ise 
%57,1'i (8 kigi) kiz ogrencilerden olugmaktadir. Aragtirma grubunda yer alan deney ve kontrol 
grubu ogrencilerinin tamami tagimali olarak bagka koylerden okula gelmektedir. 

2.3. Cah§manin Kapsami 

Aragtirmada "Giivenli Ya§am" konusunun secilmesinde yine ders kitaplarrnda dogal 
afet kapsammda daha cok "deprem" konusuna agirlik verilmesi ve diger dogal afetlerin genel 
olarak sadece tammlarmdan bahsedilip gecigtirilmesi rol oynamigtir. Zihin haritalama teknigi 
ile bu afetlerin daha kapsamli gekilde isdenecegi dugiinulmektedir. Aragtirmaya konu edinilen 
"Uretimden Tiiketime" iinitesi ise biitce kavrami, istek ve ihtiyaclarm kaynaklarla 
iligkilendirilmesi bagta olmak iizere, bazi soyut kavramlarm anlagilmasmda ogrencilerin 
zorlanabilecegi ve bu riir kavramlarm zihin haritalama teknigi ile daha etkili bir §ekilde 
anlagilmasmin saglanabilecegi dus.uncesi ile aragtirma kapsamma dahil edilmigtir. Bu cercevede 
"Yagadigimiz Yer" iinitesi "Giivenli Yagam" konusu 3 saat, "Uretimden Tiiketime" iinitesinden 
secilen kazanimlar 9 saat olmak iizere, caligma toplam 12 saatlik (4 hafta) bir donemi 
kapsamaktadir. 

2.4. Veri Toplama Arabian 

Caligma kapsammda akademik bagari testi ve performans gorevini degerlendirmede 
kullamlan "zihin haritasi degerlendirme olcegi" veri toplama araclari olarak kullamlmigtir. 
Akademik bagari testi, aragtirmacilardan biri tarafmdan geligtirilmigtir. Yapilan istatistiksel 
isdemlerden sonra testin ortalama guclugii .56; KR-20 giivenirlik katsayisi degeri .88 olarak 
bulunmugtur. Elde edilen veriler dogrultusunda, bagari testinin aragtirmada kullamlabilecek 
gecerlilik ve giivenirlik degerlerine sahip oldugu soylenebilir. Caligmada ogrencilerin yaptigi el 
cizimi zihin haritalarmin degerlendirilmesinde, Goodnough ve Long (2002)'un onerdikleri 
olciitler kullanilmigtir (akt., Butiiner, 2006, s. 31). Ogrencilerin cizdikleri zihin haritalari "kelime 
haznesi", "bilimsel terim ve kavramlarm dogrulugu", "bilginin organizasyonu" bagliklan 
altmda degerlendirmeye almmigtir. Calisjnada verilen "Dogal Afetler" baglikli performans 
gorevinin degerlendirilmesinde de bu olciitler kullamlmiftir. 
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2.5. Verilerin Cozumlenmesi 

Caligma kapsaminda elde edilen verilerin cozumlenmesinde SPSS 18.0 istatistik paket 
programi kullamlmigtir. Caligma verileri degerlendirilirken tammlayici istatistiksel metotlar 
(Frekans, Yiizde, Ortalama, Standart sapma) kullanilmigtir. Nicel verilerin kar§ila§tinlmasmda 
iki grup durumunda, parametrelerin gruplar arasi kargilagtirmalarrnda Mann Whitney U testi 
kullanilmigtir. Her grubun on-test ve son-testleri arasmda anlamli bir fark olup olmadigrni 
belirlemek amaciyla Friedman testi kullamlmis. ve post-hoc test olarak Wilcoxon Signed Rank 
testi kullanilmigtir. Sonuclar % 95 giiven araligmda, anlamlilik p<0,05 diizeyinde cift yonlu 
olarak degerlendirilmijtir. 

3. BULGULAR 



Tablo 1. Deney ve Kontrol Grubu Akademik Basan On Test Puanlanna Iliskin Mann Whitney U Testi 

Sonugltm 











Sira 


Siralar 






Gruplar 


N 


X 


Ss 


Ortalamasi 


Toplami 


U 


Z p 


Deney 


18 


14,556 


3,601 


18,14 


326,50 






Kontrol 


14 


13,714 


4,615 


14,39 


201,50 


96,500 


-1,127 .260 



Tablo l'e bakildigrnda deney ve kontrol gruplarma uygulanan akademik bagari on test 
sonuclarrna gore gruplar arasi ba§arida anlamli bir fark olmadigi gorulmektedir (Z=-l,127; 
p=.260>.05). Ayrica deney grubunda yer alan ogrencilerin on test puanlarrnm sira ortalamasi 
18,14, kontrol grubundaki ogrencilerin on test puanlarmin sira ortalamasi 14,39 olarak 
bulunmujtur. 



Tablo 2. Deney ve Kontrol Grubu Akademik Basan Son Test Puanlanna Iliskin Mann Whitney U Testi 

Sonuglan 











Sira 


Siralar 




Gruplar 


N 


X 


Ss 


Ortalamasi 


Toplami 


U Z p 


Deney 


18 


17,222 


3,507 


18,86 


339,50 




Kontrol 


14 


14,143 


6,037 


13,46 


188,50 


83,500 -1,621 0.105 



Tablo 2 incelendiginde uygulama sonucunda yapilan son testin analizlerine gore, deney grubu 
ve kontrol grubu arasmda bagari acismdan anlamli bir farkliligm olmadigi gorulmugtur (Z=- 
1,621; p=.105>.05). 

Tablo 3. Deney ve Kontrol Grubu Akademik Basan Kalictltk Testi Puanlanna Iliskin Mann Whitney U 

Testi Sonuglan 











Sira 


Siralar 






Gruplar 


N 


X 


Ss 


Ortalamasi 


Toplami 


U 


Z p 


Deney 


18 


20,000 


4,256 


20,27 


373,00 






Kontrol 


14 


14,571 


5,049 


11,07 


155,00 


50,000 


.004 

2,897 



Tablo 3'e bakildigrnda, ogrencilerin son test uygulamasmdan 4 hafta sonra yapilan kalicilik testi 
sonuclarrnrn analizine gore deney ve kontrol gruplari arasmda deney grubu lehine anlamli bir 
farkliligm oldugu gorulmektedir (U=50,000; p=.004<.05). 
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Tablo 4. Deney Grubu Akademik Basan On Test-Son Test-Kahcihk Testi Puanlanna Iliskin Friedman 

Testi Sonuglan 



Grup 


01§iimler N 


Ortalama 


Ss 


Sira 

Ortalamasi 


Sd 


P 




On Test 


14,56 


3,601 


1,47 






Deney 


Son Test 18 


17,22 


3,507 


1,83 


14,600 2 


.001 




Kalicilik 


20,00 


4,256 


2,69 







Tablo 4 incelendiginde deney grubunda akademik bagari on test-son test-kalicilik testi puanlari 
arasinda anlamli bir farkliligm oldugu goriilmektedir (X 2 (sd-2, N=i8)=14,600; p=.001<.05). Bu 
anlamliligm hangi degigkenlerden kaynaklandigmi belirlemek icin ikigerli gruplar halinde 
kargilagtirmalarin yapildigi Wilcoxon testi sonuclarinm incelenmesi gerekmektedir. Posthoc 
testi olarak yapilan Wilcoxon testi sonuglan Tablo ll'de verilmigtir. 

Tablo 5. Deney Grubu Akademik Basan On Test-Son Test ve Kaltctltk Testi Puanlanna Iliskin 



Wilcoxon Testi Sonuglan 



Degi§kenler 




N 


Sira Siralar 
Ortalamasi Toplami 


Wilcoxon 
(Z) 


P 


Son Test-On 


Negatif Sira 


5 


5,00 


25,00 






Test 


Pozitif Sira 


12 


10,67 


128,00 


-2,449 


.014 




E§it 


1 










Kahcihk-On Test 


Negatif Sira 


3 


2,67 


8,00 








Pozitif Sira 


15 


10,87 


163,00 


-3,380 


.001 




E§it 


0 










Kalicilik-Son 


Negatif Sira 


2 


7,75 


15,50 






Test 


Pozitif Sira 


15 


9,17 


137,50 


-2,900 


.004 




Esit 


1 











Tablo 5 incelendiginde deney grubundaki ogrencilerin on teste gore son test bagari 
diizeylerindeki degigim istatistiksel olarak anlamli bulunmugtur. (Z= -2,449; p=.014<.05). Aym 
gekilde deney grubu ogrencilerinin on teste gore bagari kalicilik diizeylerindeki degigimi de 
istatistiksel olarak anlamli bulunmugtur (Z= -3,380; p=.001<.05). Deney grubu ogrencilerine 
uygulanan son teste gore kalicilik testi sonuclarinm analizinde istatistiksel olarak anlamli bir 
fark oldugu tespit edilmigtir (Z= -2,900; p=.004<.05). 

Tablo 6. Kontrol Grubu Akademik Basan On Test-Son Test-Kahcihk Testi Puanlanna Iliskin Friedman 

Testi Sonuglan 



Grup 


01§iimler 


N 


Ortalama 


Ss 


Sira 

Ortalamasi 


X 2 


Sd p 




On Test 




13,71 


4,615 


1,93 






Kontrol 


Son Test 


14 


14,14 


6,037 


1,79 


1,857 


2 .395 




Kalicilik 




14,57 


5,049 


2,29 







Tablo 6 incelendiginde kontrol grubunda akademik ba§an on test-son test-kalicilik testi 
puanlari arasinda anlamli bir farkliligm olmadigi goriilmektedir (X 2 (sd-2, N-i4)=l,857, p=.395>.05). 



4. TARTISMA VE SONUC 

Deney ve kontrol gruplarmin on test olarak uygulanan akademik bagari testinden 
aldiklari puanlar Mann Whitney U testi ile kargilagtinlmigtir. Uygulama sonrasmda akademik 
bagari testi deney ve kontrol gruplarina son test olarak tekrar uygulanmig ve elde edilen 
bulgularda deney ve kontrol gruplarinm son test akademik bagari puanlari arasinda anlamli bir 
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farkliligm olmadigi gorulmugtiir. 2005 Sosyal Bilgiler programinin etkinlik temelli olugu ve 
kontrol grubunda da etkinlige dayali egitimin yapilmasi, iki grup arasrnda akademik acidan 
anlamli bir farklilagmaya sebep olmadigi soylenebilir. 2005 programinin etkililigini farkli 
acilardan ortaya koyan cali§ma orneklerinde bu durum acikca ifade edilmigtir (Ayva, 2010; 
Cetin, 2009; Demir, 2008; Ersoy ve Kaya, 2008; Gomleksiz ve Kan, 2007; Semenderoglu ve 
Giilersoy, 2005; Vural, 2008). Bu sonuc, Camli (2009)'nm Fen ve Teknoloji dersinde el cizimi 
zihin haritalari ile bilgisayarda cizilen zihin haritalarinin ogrencilerin akademik bagarisi ve fene 
ve bilgisayara yonelik tutumlarma etkisini aragtirdigi caligmasmda yer alan sonucla benzerlik 
gostermektedir. Camli (2009) bu aragtirmada el cizimi zihin haritalarinin ogrenci bagarisi 
iizerinde anlamli bir farklilik olugturmadigim tespit etmigtir. Ayrica bu sonuclar Buisine vd. 
(2007)'nin yaptigi caligmamn sonuglari ile de ortiigmektedir. Ote yandan Kidik (2005)'in yaptigi 
calisjnada; son test, ilifkili ve iligkisiz orneklemlerde t-testi kullamlarak yapilan analizlerde 
zihin haritalari kullamlarak geligtirilen yapilandirmaci modelin, ogrenci bagansi iizerinde 
anlamli oldugu goriilmugtur. Aym gekilde Biitiiner (2006), zihin haritalama ve Vee diyagrami 
tekniklerini kullamldigi aragtirmasinda, deney ve kontrol gruplari arasrnda yapilan son test 
sonuclari, gruplar arasrnda deney grubu lehine anlamli bir farkliligm oldugunu gostermigtir. 
Abi-El-Mona ve Adb-El-Khalick (2008)'in bir fen iinitesi boyunca zihin haritalama egitimi 
vererek uygulama yaptirdigi ogrencilerde, zihin haritalarinin akademik bagari iizerinde anlamli 
bir etkiye sahip oldugu belirlenmigtir. Aydm (2009), Turkce egitimi boliimunde ogrenim goren 
ogrencilerin dinledikleri metni zihin haritalama teknigiyle not almalarinm, ogrencilerin 
dinleme-anlama baganlarmin artmasini olumlu yonde etkiledigini tespit etmigtir. Evrekli (2010) 
zihin haritalari ve kavram karikaturlerini kullanarak etkinlikler geligtirdigi caligmasinda, 
uyguladigi akademik ba§an son testi deney ve kontrol gruplari sira ortalamalan arasrnda deney 
grubu lehine anlamli bir farklilik oldugunu tespit etmiftir. Goruldugii iizere akademik bagari 
acisindan farkliligm meydana geldigi caligmalar, bu galigmadan elde edilen sonuclarla zitlik 
gostermektedir. Zihin haritalama tekniginin Sosyal Bilgiler dersinde akademik bagariya etkisi 
acisindan ilk kez incelenmesi, bu alanda ortiigen sonuclara ulagilamamasinm en onemli sebebi 
olarak diigiinulmektedir. 

Ogrencilere son test uygulamasmdan 4 hafta sonra yapilan kalicilik testinden elde 
edilen sonuclara gore deney ve kontrol gruplari arasrnda deney grubu lehine anlamli bir 
farkliligm oldugu tespit edilmigtir. Bu bulgulara gore ogrencilerin zihin haritalama teknigi ile 
ilgili etkinliklerin kullamldigi deney grubunda ogrenilenlerin daha kalici ve hatirlanabilir 
oldugu soylenebilir. Bu sonuc Asian (2006), Budd (2004), Bennett ve Rolheiser (2001)'in 
goriigleri ve Balim vd. (2006), Seyihoglu ve Kartal (2010), Taga (2013)'mn yaptigi caligma ile 
paralellik gostermektedir. Bununla birlikte elde edilen bu sonuc, Buzan (2009, s.77)'m "Zihin 
haritalari bilginin sadece ana unsurlarim icerdikleri icin ogrencilerin tomarlarca notlar arasrnda 
kaybolmalarim engellemeleriyle, bilginin sinavlar icin gerekli ve onemli kisimlarinin 
hatirlanmasim da kolaylagtirir." ve Davies (2010)'in "Zihin haritalari, bilgiyi hatirlamaya 
yardimci olmak iqin cjzgi kalmliklarimn, renklerin, resimlerin ve diyagramlarin kullamldigi bir 
tekniktir." sozlerini destekler niteliktedir. 

Aragtirmada deney ve kontrol gruplarimn kendi icinde akademik bagari on-test, son- 
test ve kalicilik testi olcumlerinden aldiklari puanlar arasrnda anlamli bir fark olup olmadigim 
tespit etmek icin Friedman testi yapilmigtir. Analiz sonuclarma gore, deney grubu 
ogrencilerinin "Akademik Bagari Testi" on test-son test, on test-kalicilik testi ve son test-kalicilik 
testi puanlari arasrnda fark bulundugu tespit edilmigtir. Bu sonuc, zihin haritalama teknigi ile 
yapilan etkinliklerin ogrencilerin bagarilarim uygulama sonrasinda ve daha sonra yapilan 
olciimlerde anlamli olcude arttirdigini gostermektedir. Uygulama sonrasindaki bagarilanmn 
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daha sonra yapilan kalicilik testi olcumlerinde artmasi ise ogrencilerin dort haftalik siirecte 
okulda yapilan Sosyal Bilgiler dersi olgme degerlendirme smavlarma hazirlik doneminden 
kaynaklandigi ve ogrencilerin bu donemde de zihin haritalama teknigini kullanmis. 
olabileceklerini gostermektedir. Bu sonuc Aydm vd. (2007)'nin Fen ogretiminde coklu zeka 
kurami ve zihin haritalarrnm kullanimrna iligkin caligmasi ve Ismail ve Jalil (2009)'in yaptigi 
caligmanrn sonuclari ile de paralellik gostermektedir. 

Kontrol grubundaki ogrencilerin akademik bagari on test-son test-kalicilik testi puanlari 
arasrnda anlamli bir farkliligm olup olmadigini tespit etmek icin yapilan Friedman testinde, 
kontrol grubu on test-son test ve kalicilik testi puanlari arasrnda anlamli bir farklilik 
bulunamamigtir (p=.395>.05). Bu sonuclara dayanarak kontrol grubunda akademik bagan 
acisinda on teste gore son test puanlarmda anlamli bir farkliligm olmamasi, uygulanmakta olan 
2005 ogretim programinda konularm temalar halinde diizenlenmis. olmasi ile iligkilendirilebilir. 
2005 ogretim programinda 4. smif seviyesinde diger derslerde de aym temalara yer veriliyor 
olmasi sebebiyle ogrencilerin belirli bir hazir bulunugluk seviyesinde olduklari soylenebilir. 
Yazici ve Koca (2008, s. 31) bu konuya iligkin olarak yenilenen Sosyal Bilgiler programindaki 
ilifkilendirmelerden bahsederken, dersler arasrnda yapilan iligkilendirmelerde de dikkat 
cekerek, Sosyal Bilgiler, Matematik, Turkce, Fen ve Teknoloji dersleri arasrnda yatay yonde bir 
iligkilendirmenin oldugunu belirtmigtir. Nitekim Ozdemir (2009, s. 35), yeni Sosyal Bilgiler 
programinda da diger ilkogretim programlarinda oldu gibi, konularm hem ders icindeki 
konular hem de diger derslerdeki konularla veya ara disiplinlerle iligkili ve ardigik bicimde 
diizenlendigini belirtmigtir. Bu goriiglerden hareketle, kontrol grubu ogrencilerinin diger 
derslerde aym temalara yonelik edindikleri bilgilerin uygulama siiresince edindikleri bilgilerle 
benzerlik gostermesi, grubun on test ve son test puanlari arasrnda anlamli bir farkliligm 
olugmamasina sebep oldugu dus.unulmektedir. 

Aragtirmada elde edilen sonuclara gore zihin haritalama tekniginin Sosyal Bilgiler 
dersinde kullamlmasmm bilgilerin kaliciligmda ve hatirlanmasmda etkili oldugu gorulmugtiir. 
Dolayisiyla zihin haritalama tekniginin sag ve sol beyini bir arada kullanmayi mumkiin kilan 
farkli tekniklerle birlikte smif icerisinde kullamlmasma yonelik etkinliklerin hazirlanmasi 
onerilebilir. Smif ici zihin haritalarrnm uygulanmasmda, grupga yapilacak zihin haritalarmda 
gruplarm yetenekler acismdan egit gekilde dagitilmasma dikkat edilmesi onerilebilir (Ornegin, 
resim yetenegi iyi olan bir ogrenci ile kotii olan bir ogrencinin eglegtirilmesi gibi). Zihin 
haritalarrnm smif ici etkinliklerinde daha saglikli bir gekilde kullamlmasmda ve haritalarm 
hazirlanmasmda bu teknigin uygulayicilan olarak smif ogretmenlerinin zihin haritalari ile ilgili 
yeterli diizeyde bilgi edinmeleri icin hizmet ici egitimler, caligtaylar diizenlenmesi onerilebilir. 
C^aligma sonuclari Giivenli Yagam konusunda dogal afetler kavramlarma iligkin (Erozyon, 
Toprak Kaymasi) olarak eksikliklerinin oldugu ve bunlari zihin haritalari ile fark ettiklerini 
gostermektedir. ilkogretim 4. smif Sosyal Bilgiler ders kitaplarinda, depremle ilgili konulara 
agrilik verilmesinin yanmda diger kavramlarla ilgili etkinlik ve bilgilerin de yer almasi 
onerilebilir. Bu etkinliklerin bir ya da bir kacinin zihin haritalama etkinligi geklinde olmasi 
ogrencilerin daha kolay ogrenmesini saglayacagi dufiinulmektedir. Aragtirma sonuclari, dogal 
afetlerle ilgili kavramlarm ogrenilmesindeki eksiklik ve yanligliklarm tespit edilmesinde zihin 
haritalarrnm kullamlmasmm etkili oldugunu gostermektedir. Dolayisiyla zihin haritalarrnm 
farkli alanlarda, farkli kavramlara iligkin yamlgilarm tespit edilmesinde de kullamlmasi 
onerilebilir. Ogrencilerin zihin haritalarini cizerken anahtar kelime bulmada zorlandiklari 
gorulmugtiir. Bu sorunun coziimii igin, Tiirkge derslerinde yapilan dinleme-okuma-anlama 
etkinliklerinde zihin haritalama tekniginin kullamlmasi onerilebilir. Ayrica bu duruma goziim 
olarak, teknigin daha erken siniflarda uygulanmasi, ogrencilerin bu teknige daha erken yagta 
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ali§masim saglamak acismdan onerilebilir. Aragtirma sonuclarina gore, ogrenciler zihin 
haritalarim cizerken zorlandiklari diger bir kisim da resim cizmedir. Bu konuya cozum olarak, 
resmi cizilemeyen kavramlarm gorsellerinin kes yapigtir yontemiyle haritaya eklenmesi; 
gorselle ifade edilemeyen kelimelerin yerine ise simgelerin kullamlmasi onerilebilir. Ayrica 
Gorsel Sanatlar ogretmenleri ile ig birligi yapilarak ogrencilerin el becerilerinin geligtirilmesi 
icin farkli etkinliklerin yapilmasi onerilebilir. Aragtirma sonuclarrna gore, zihin haritalarrnrn 
yapilandirmaci yaklagima uygun, alternatif bir olcme degerlendirme teknigi olarak kullamlmasi 
onerilebilir. Ozellikle performans gorevlerinde bu teknigin kullamlabilecegi duguniilmektedir. 
Aragtirmada Uretimden Tiiketime unitesinde oldugu gibi ogrencilerin bazi soyut kavramlari 
algilamakta giicliik cektigi ve bu kavramlari ogrenirken zihin haritalama tekniginin etkili 
oldugu gdrulmugtur (Tiiketici Haklari). Bu ve buna benzer soyut kavramlarm ogretiminde 
zihin haritalama tekniginin kullamlmasi onerilebilir. Aragtirmada, ogrencilerin on bilgileri ile 
yeni bilgilerini bir araya getirmede zihin haritalarrnrn etkili oldugu gorulmiiftur. Dolayisiyla 
zihin haritalari yapiminda bireyin onceki yagantilarimn etkili olabilecegi duguniilerek, 
ogrencilerin, belirli bir konu iizerine yaptiklari zihin haritalarrnrn cegitli degigkenler acismdan 
(cinsiyet, anne baba mesleki durumu, yagadigi yer gibi) incelenmesi onerilebilir. Ulagilan 
literatiirde zihin haritalama tekniginin ilkogretim Sosyal Bilgiler dersinde kullammmm baganya 
etkisinin aragtirildigi caligmalara rastlanmamigtir. Dolayisiyla zihin haritalama tekniginin bu 
alanda etkililiginin daha saglam temellere dayandirilmasi acismdan ilkogretimde farkli smif 
seviyelerinde (3, 4, 5), farkli konu ve tema bagliklarmda zihin haritalarrnrn Sosyal Bilgiler 
dersinde akademik baganya, tutuma, elegtirel dugiinme becerisine vb. etkisinin aragtinlmasi 
onerilebilir. 
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